
　住民のふれあいの場の提供、健康増進、心身のリフレッシュ等を目
的として旧波崎町が、入浴を主体とする施設として平成 7年 4月1日
にオープンいたしました。施設には、大浴場、露天風呂、サウナ等を
備え、疲れを癒すマッサージ機、ゆっくりとくつろげる大広間、家族や
グループで楽しめるカラオケルームなどがあります。平成 21年には
天然温泉施設としてリニューアルし、日帰りで楽しめる温泉施設です。

こだわりの天然温泉　～美湯の効能～
美湯 1　 「しっとりほかほかの塩化物泉」

入浴すると塩分が肌表面に付着し、湯上り後も肌の乾燥
や汗の蒸発を防ぎ、湯冷めしにくい温泉です。保温＆保湿作
用が期待でき、湯上り後も温かさが持続する分、エネルギー
消費の時間も長くなりダイエットしたい方にもおすすめです！

美湯 2　 「ＰＨ値　7.9　弱アルカリ性のお肌つるつるの湯」
温泉ビューティーを実践する為の目安が“ＰＨ値”古い角

質や汚れを落とし、お肌をツルスベにしてくれます。
美湯 3　 「身体への負担も少なく、効果がてきめんの等張性の湯」

等張性とは、英語で「アイソトニック」と表記されるよう
に体内とお湯の浸透圧がほぼ同じな為、身体からお湯への
水分の移動がほとんどなく人間への負担が最も少ない、身
体に優しい温泉です。
　日本の温泉は低張性の温泉が多いのですが、ゆ～ぽ～と
はさきは稀少な温泉ともいえます。

美湯 4　 「天然の保湿成分“メタケイ酸”」
　温泉への含有量が 50mg/kg 以上なら、美肌に有効と言
われてますが、当館の温泉は 64.7mg/kgも含まれておりま
す !!　潤い肌用の化粧品や、しっとり系入浴剤にも配合され
ている成分で肌のセラミドを整え、キメの細やかなしっとり肌
にしてくれます。

利用料金
現金 回数券 (６枚綴り)

一　般 610 円 ３,１７0円

中学生および 70 歳以上 400 円 ２,１40 円

3 歳～小学生以下 300 円 １,５４0円

※障害者の方：100 円（入湯税）

◇○休業日：毎月第一・第三火曜日
祝祭日に該当する場合は、日程が変更になる場合もございます。

○営業時間：午前 10 時から午後 9 時まで
○住所：〒314-0255　茨城県神栖市砂山 15 番地
○電話番号等：ゆ～ぽ～とはさき　0479-46-2424
［指定管理者］鹿島都市開発株式会社
○ URL：http：//www.kamisu-yuporthasaki.net/
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いばらきの日帰り温泉③

ゆ～ぽ～とはさき（天然温泉）
神栖市営温浴施設　

露天風呂 浴槽
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